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Herbstmehrkampf

D-Kader Nachqualifikation
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Kanucentrum 1957

Eisenhiittenstadt e.V. Herbstmehrkampf am 29.10.2016 in Eisenhiittenstadt mit Kraftformel D-Kader (*)

Kajak weiblich Tab. | Boot 250m Boot 2000m Sprint KwWw Lauf 800 m Kraft BD BZ

Pl. Name Vorname JG KI. \'} Ss| Pkt Zeit Pkt Zeit Pkt (sec) Pkt (m) Pkt Zeit Pkt Kpm Pkt Last Weg Last Weg
1 Grabowska Alicja 02 Ad. Gorzow R| 4126 712 78 10: 44 100 469 46 750 45 2:59 67 1224 77 150 2851 20,0 3982
2 Eichstadt Chantal 01 9 Ebersw. SV R| 400,11 781 64 11: 38 82 445 51 970 67 3:04 61 1199 75 12,5 4026 150 4639
3 Siewruk Iga 02 Ad. Gorzow R 2398 92,7 35 13: 18 53 433 53 760 46 3:49 16 749 37 12,5 2562 12,5 3426
4 Krajnik Zuzanna 02 Ad. Gorzow R 1822 825 55 15: 39 18 4,75 45 580 28 4: 47 0 686 36 12,5 1664 12,5 3822
1 Stankiewicz Klaudia 03 Ad. Gorzow R| 3812 738 72 11: 04 94 451 50 800 50 3:02 63 1038 52 150 2681 150 4238
2 Weidemann Maike 03 6 WS Schwedt 3569 800 60 11:5 76 450 50 790 49 3:01 64 921 58 10,0 3902 12,5 4246
3 Gierlowska Donata 03 Ad. Gorzow R| 337,3] 758 68 11: 22 88 477 45 6,50 35 3: 06 59 821 43 12,5 2219 12,5 4349
4 Mazur Gabriela 03 Ad. Gorzow R|[ 1519 113,7 0 14: 25 36 509 38 480 18 3:39 26 636 33 125 1613 12,5 3472
1 Schutze Celestine 04 7 ESVCottbus R | 3426( 80,0 60 11: 41 81 498 40 790 49 3:25 40 1150 72 15,0 3107 17,5 3910
2 Draeger Lucie 04 6 ESVCottbus R | 2659 854 49 12: 32 65 495 41 660 36 3:27 38 763 37 12,5 2687 150 2845
3 Rojek Roksana 04 Ad. Gorzow R 2391 912 38 13: 33 49 515 37 6,00 30 3:24 41 708 44 10,0 2853 10,0 4225
4 Bracik Magdalena 04 Ad. Gorzow R| 2256 970 26 13: 50 45 470 46 6,10 31 3: 12 53 497 25 10,0 2047 10,0 2918
5 Gottwald Stella 04 7 ESVCottbus R | 124,8| 1164 0 18: 20 0 503 39 470 17 3:20 45 497 23 8,0 3166 10,0 2437
6 Dronov Katja 04 6 KC Eisenh. R 124,1] 1074 5 14:29 35 606 19 620 32 4: 16 0 643 33 9,0 2607 10,0 4079
7 Boéhme Paula 04 4 KC Eisenh. R| 113,3 496 41 440 14 3:29 36 361 23 50 3236 6,0 3316
1 Witt Lorina 05 6 BW Wusterw. 291,11 86,1 48 13: 02 57 456 49 6,10 31 3: 08 57 792 50 9,0 3995 10,0 4326
2 Herbrich Clara 05 6 ESVCottbus R | 2850 830 54 13: 16 54 479 44 840 54 3:45 20 948 59 10,0 4101 12,5 4304
3 Vohland Livia 05 6 KC Eisenh. R| 2016 961 28 14: 38 33 514 37 590 29 3:30 35 634 40 7,0 4304 7,0 4755
4 Tiuchtiej Natalia 05 Ad. Gorzow R 84,8 1059 8 16: 16 9 528 34 400 10 3:51 14 310 10 8,0 1677 8,0 2204
1 Timm Lilly 06 5 BWWousterw. R| 3552 809 58 12: 20 68 483 43 970 67 3:04 61 917 57 10,0 4039 10,0 5127
2 Manig Laura-Marie 06 4 KC Eisenh. R| 2428 854 49 13: 16 54 511 38 6,80 38 3:38 27 598 37 6,0 4357 8,0 4201
3 Wojtaszek Oliwia 06 4 Ad. Gorzow R 58,5 563 27 530 23 4: 30 0 258 8 6,0 1790 6,0 2514
4 Manegold Alexandra 06 5 ESV Cottbus R 38,1 237,9 0 594 21 3,90 9 4: 39 0 253 8 50 2310 5,0 2754
1 Hammermeister Alexa 07 3 KC Eisenh. R| 2494 968 26 13: 27 51 476 45 690 39 3:15 50 615 38 7,0 4155 8,0 4048
2 Schlusselburg Nele 07 4 BW Wousterw. 190,3| 109,7 1 15: 04 27 509 38 750 45 3:22 43 591 37 7,0 3703 8,0 4151
3 Rynkiewicz Zuzanna 07 Ad. Gorzow R| 152,11 112,0 0 14: 52 30 553 29 610 31 3: 29 36 419 26 6,0 2889 6,0 4091
4 Thiede Denise 07 4 BW Wousterw. R | 150,3| 1141 0 14: 37 33 536 33 700 40 3:51 14 483 30 6,0 3382 7,0 4006
5 Kaschowitz Hanna 07 BW Wusterw. R | 149,9| 1225 0 14: 38 33 516 37 560 26 3: 41 24 482 30 6,0 3148 6,0 4889
6 Jasinska Maja 07 Ad. Gorzow R 447 544 31 3,90 9 4: 12 0 143 4 6,0 377 6,0 2004
1 Simon Lena 08 2 BW Wousterw. R 55,3 110,0 0 17: 54 0 562 28 460 16 3: 57 8 87 4 1,0 3182 2,0 2782
2 Simon Elina 08 2 Ebersw. SV R 48,31 110,0 0 17 . 37 0 581 24 440 14 4: 09 0 222 11 4,0 2689 4,0 2861




Canadier weiblich Tab. | Boot 250m Boot 2000m Sprint KwWw Lauf 1500 m Kraft BD Bz

Pl. Name Vorname JG KI. \' SS| Pkt Zeit Pkt Zeit Pkt (sec) Pkt (m) Pkt Zeit Pkt Kpm Pkt Last Weg Last Weg
1 Heine Laila 03 8 ESVCottbus CR| 3366 924 45 12: 50 78 451 50 720 42 2:55 75 913 46 12,5 2772 150 3776
1 Simon Lana 04 Eberswalde CR| 187,1| 191,0 0 22: 16 0 475 45 760 46 3:13 52 705 44 9,0 3859 10,0 3578
1 Gottwald Maja 06 5 ESV Cottbus CR| 163,2| 1254 0 17: 58 0 502 40 720 42 3:14 51 490 31 6,0 3918 7,0 3637
Kajak méannlich Tab. | Boot 250m Boot 2000m Sprint Kww Lauf 1500 m Kraft BD BZ

Pl. Name Vorname JG KI. \' SS| Pkt Zeit Pkt Zeit Pkt (sec) Pkt (m) Pkt Zeit Pkt Kpm Pkt Last Weg Last Weg
1 Draeger Jonas 98 a.K.ESV Cottbus R | 776,01 524 115 8: 32 144 351 70 1540 124 5: 12 113 3354 210 40,0 3680 40,0 4706
2 Kraft Benedikt 98 a K. ESV Cottbus R | 722,7| 546 111 8: 31 145 376 65 11,80 88 5: 02 123 3064 191 350 3331 350 5422
3 Fahrentz Martin 97 a.K. ESV Cottbus R | 6925 581 104 8: 51 138 4,06 59 1320 102 5: 21 104 2974 186 40,0 3281 37,5 4431
4 Berger Daniel 97 a K. ESV Cottbus R | 6715 53,7 113 10: 16 110 3,92 62 12,30 93 5: 13 112 2923 183 40,0 3140 37,5 4444
1 Zimmermann  Luca 99 ESV Cottbus R | 669,6] 542 112 8: 32 144 385 63 1350 105 5: 07 118 2521 128 350 2735 32,5 4812
2 Valder Marvin 99 ESV Cottbus R | 6612 59,2 102 8: 59 135 3,80 64 13,70 107 5: 11 114 2228 139 30,0 3127 32,5 3970
3 Albrecht Niclas 99 ESV Cottbus R | 557,0/ 60,8 98 9: 55 117 424 55 1140 84 6: 23 54 2388 149 32,5 3176 35,0 3873
1 Radow Fabius 00 ESV Cottbus R | 641,3] 649 90 9: 22 128 372 66 1150 85 5: 05 120 2445 153 350 3142 32,5 4139
2 Herbrich Philipp 00 ESV Cottbus R | 5857 674 85 9:21 128 419 56 1140 84 5: 21 104 2052 128 25,0 3144 25,0 5064
1 Putzert Ben 02 9 KC Eisenh. R| 5756 704 79 10: 34 104 3,82 64 1050 75 5: 03 122 2114 132 20,0 4530 22,5 5369
2 Janike Lennard 02 9 Ebersw. SV R| 562,3] 658 88 9:55 117 383 63 1210 91 6: 07 62 2262 141 17,5 5485 20,0 6511
3 Fahrentz Nico 01 ESV Cottbus R | 5578 632 94 9: 41 121 412 58 1210 91 5: 44 81 1813 113 25,0 2906 25,0 4344
4 Pieczuro Krzysztof 02 Ad. Gorzow R| 491,5] 745 71 10: 29 105 3,69 66 10,40 74 5: 09 116 1149 59 250 1648 25,0 2948
5 Ferenszta; Pawet 02 Ad. Gorzow R| 4442 723 75 10: 46 100 424 55 900 60 5:46 79 1477 75 250 2219 25,0 3688
1 Puschel Tim 03 8 Ebersw. SV R| 399,11 769 66 10: 54 97 481 44 810 51 6: 08 61 1282 80 12,5 3792 150 5386
2 Koziel Jakub 03 Ad. Gorzow 366,8] 86,8 46 12: 04 74 426 55 920 62 6: 11 60 1127 70 15,0 3453 150 4059
3 Zuk Sebastian 03 Ad. Gorzow R| 346,3| 77,7 65 11: 50 78 461 48 700 40 6: 08 61 1076 55 150 2707 150 4468
4 Birkholz Tobias 03 KC Eisenh. R| 193,8 443 51 740 44 6:26 52 742 46 8,0 4104 10,0 4140
1 Schmadicke Toni 04 6 KC Eisenh. R| 4006 763 67 11: 30 85 426 55 6,80 38 5:42 83 1158 72 10,0 4699 12,5 5508
2 Lehnigk Maximilian 04 7 KV Peitz R| 3719 755 69 11:55 77 460 48 870 57 6: 19 56 1051 66 150 3181 150 3827
3 Burko Tomasz 04 Ad. Gorzow R| 3119 817 57 11: 42 81 546 31 8,10 51 7: 03 34 944 59 125 3078 12,5 4471
4 Franke Nico 04 7 KC Eisenh. R| 292,8[ 831 54 13: 04 57 437 53 970 67 8: 03 4 949 59 12,5 3512 15,0 3399
5 Witkowski Mateusz 04 Ad. Gorzow R| 2746] 91,0 38 12: 03 74 529 34 6,70 37 7:01 35 911 57 12,5 3370 12,5 3919
6 Pinto Damian 04 7 KC Eisenh. R| 266,7[ 85,1 50 11: 56 76 519 36 650 35 7:.37 17 845 53 10,0 3932 10,0 4517
7 Pawtowski Konrad 04 Ad. Gorzow R| 262,4] 98,0 24 14 : 08 41 436 53 7,60 46 6: 21 55 713 45 8,0 4545 8,0 4366
8 Potocki Maciej 04 Ad. Gorzow R | 221,8] 1054 9 13. 46 46 487 43 480 18 6: 01 65 665 42 8,0 3640 8,0 4677
9 Valder Jonah 04 6 ESVCottbus R | 201,3] 974 25 13: 30 50 505 39 580 28 7:47 12 763 48 10,0 3483 12,5 3321
10 Bienko Piotr 04 Ad. Gorzow R | 139,4] 109,0 2 14:. 46 31 542 32 680 38 7: 52 9 559 28 10,0 2299 10,0 3294




Kajak ménnlich Tab. | Boot 250m Boot 2000m Sprint Kww Lauf 1500 m Kraft BD Bz

Pl. Name Vorname JG KI. \' SS| Pkt Zeit Pkt Zeit Pkt (sec) Pkt (m) Pkt Zeit Pkt Kpm Pkt Last Weg Last Weg
11 tazorczyk Mateusz 04 Ad. Gorzow R 1309 16 : 51 0 4,78 44 420 12 6: 30 50 498 24 8,0 2677 8,0 3554
12 Szkuta Aleks 04 Ad. Gorzow R 120,2 6,00 20 520 22 6: 33 49 584 30 10,0 2189 10,0 3654
13 Marianski Patryk 04 Ad. Gorzow R 93,9] 108,5 3 14:45 31 627 15 510 21 9: 09 0 478 24 8,0 2366 8,0 3609
1 Reckzeh Leon Michae 05 6 Ebersw. SV R| 3843 678 84 11: 49 79 436 53 690 39 6: 04 63 1063 66 10,0 4516 12,5 4891
2 Mulczynski Ignacy 05 Ad. Gorzow R| 2381 860 48 12: 53 59 479 44 580 28 6:56 37 422 22 80 1919 8,0 3362
3 Ratajczak Wojciech 05 Ad. Gorzow R| 218,7] 92,5 35 13: 51 45 503 39 5,80 28 7: 04 33 617 39 8,0 3299 10,0 3526
4 Eck Jeremy 05 7 BW Wusterw. R | 1258 485 43 550 25 7:33 19 629 39 8,0 4002 8,0 3866
5 Hajduk Karol 05 Ad. Gorzow R| 107,2 118,3 0 16: 27 6 531 34 3,90 9 7:31 20 626 39 8,0 3464 8,0 4365
6 Treider Marcel 05 Ad. Gorzow R 84,3 531 34 520 22 7:34 18 336 10 8,0 1881 8,0 2316
1 Sternberg Fynn 06 4 KC Eisenh. R| 1934 949 30 13: 55 44 538 32 720 42 8: 00 5 641 40 7,0 4348 8,0 4214
2 Staszczyk Brian 06 Ad. Gorzow R | 1242 106,7 7 16: 18 8 558 28 610 31 7:15 28 363 23 6,0 2969 6,0 3079
3  Kretschmer Maxim 06 4 ESVCottous R | 110,8| 126,6 0 18: 49 0 504 39 540 24 7:05 33 292 15 50 1973 5,0 3859
4 Haupt Laurenz 06 5 ESVCottous R | 101,8] 1197 0 19: 10 0 545 31 620 32 7:05 33 202 6 50 1812 50 2237
5 Hamann Hannes 06 5 ESVCottbus R 96,7| 110,5 0 17: 01 0 523 35 640 34 8:03 4 381 24 50 3960 5,0 3659
6 Finke Tyler 06 4 KC Eisenh. R 946 545 31 500 20 7:34 18 410 26 50 3675 6,0 3771
7 Batram Cedrik 06 4 ESVCottbus R 89,6| 1055 9 17: 19 0 554 29 530 23 7: 56 7 342 21 5,0 2888 5,0 3945
8 Kaczmarek Kacper 06 Ad. Gorzow R 72,81 122,3 0 16: 52 0 569 26 4,80 18 7: 31 20 290 9 6,0 2266 6,0 2573
9 Adamski Szymon 06 Ad. Gorzow R 62,7 572 26 4,40 14 7: 38 16 228 7 6,0 1308 6,0 2489
10 Paszkowski Klaudiusz 06 Ad. Gorzow R 59,7 16 : 15 9 6,06 19 540 24 11: 21 0 260 8 8,0 1388 8,0 1856
1 Lehnigk Terence 07 3 KV Peitz R| 190,5( 964 27 15: 24 22 513 37 630 33 7:10 30 662 41 8,0 2973 10,0 4239
2 Eck Nikolas 07 4 BW Wousterw. R | 14101 96,8 26 15: 48 16 540 32 580 28 7:44 13 418 26 6,0 2803 6,0 4157
3 Kurth Adrian 07 4 KC Eisenh. R| 132,8| 106,8 6 16: 31 5 517 37 6,70 37 7:11 30 297 19 40 3175 5,0 3395
4 Haufe Luca 07 4 Ebersw. SV R| 1212 1174 0 15: 59 13 519 36 620 32 7:45 13 444 28 6,0 3177 7,0 3613
5 Janike Mathis 07 4 Ebersw. SV R 87,11 110,9 0 15: 29 20 534 33 4,380 18 8: 18 0 331 16 6,0 2830 7,0 2308
6 Kilopotowski Tymon 07 Ad. Gorzow R 70,6 568 26 590 29 9: 17 0 313 15 6,0 2336 6,0 2880
7 Jasinski Michat 07 Ad. Gorzow R 58,4 559 28 540 24 11: 32 0 198 6 6,0 1703 6,0 1593
8 Pastusiak Adrian 07 Ad. Gorzow R 46,4 553 29 4,00 10 8: 16 0 223 7 6,0 1673 6,0 2051
1 Dronov Sascha 08 2 KC Eisenh. R 63,7 1181 0 18: 27 0 563 27 490 19 4: 07 0 276 17 4,0 2866 5,0 3231
2 Deubel Finn 08 2 KV Peitz R 52,5 595 21 510 21 4: 06 0 335 10 6,0 2305 8,0 2459
3  Kudzik Ramon 09 2 KC Eisenh. R 371 589 22 3,10 1 4: 13 0 222 14 3,0 3540 3,0 3854
4 Treider Eryk 09 Ad. Gorzow R 12,0 6,83 3 3,30 3 6:02 0 178 6 6,0 1414 6,0 1550




Canadier mannlich Tab. | Boot 250m Boot 2000m Sprint KwWw Lauf 1500 m Kraft BD BZ

Pl. Name Vorname JG KI. \' SS| Pkt Zeit Pkt Zeit Pkt (sec) Pkt (m) Pkt Zeit Pkt Kpm Pkt Last Weg Last Weg
1 Tosch Sven 97 aK. ESV Cottbus R | 5974 642 102 9: 39 142 407 59 1050 75 5: 15 110 2164 110 35,0 2282 350 3900
1 Mode Jonas 99 ESV Cottbus L | 660,1f 614 107 9: 40 142 3,70 66 1090 79 4: 55 130 2179 136 350 2933 350 3293
2 Heine Arved 99 ESV Cottbus R | 6246| 684 93 9: 43 141 397 61 12,70 97 5: 05 120 2121 113 350 1779 35,0 4280
1 Skibinski Piotr 02 Ad. Gorzow 3545| 82,7 65 12: 30 85 481 44 870 57 6:23 54 1015 51 20,0 2047 20,0 3029
1 Lorenz Pascal 03 8 ESVCottbus L | 2702 86,7 57 12 : 57 76 524 35 8,00 50 7: 53 9 874 44 150 2282 17,5 3039
1 Voigt Keon 05 6 BW Wousterw. L [ 184,5] 1150 0 17: 50 0 468 46 720 42 6: 47 42 874 55 10,0 4286 10,0 4454
2 Barthold Ludwig 05 6 ESVCottbus L | 127,7| 1411 0 17 17 8 517 37 690 39 7:42 14 600 30 10,0 2427 12,5 2861
1 Voigt Noam 07 4 BW Wusterw. L | 166,8( 1274 0 17 26 6 495 41 750 45 6:43 44 500 31 6,0 3511 6,0 4826

Legende:

Mehrkampf Jg. 1997 - 2005 3 Kg Kugel, ab 2006 u.j. mit 1,5 Kg Kugel.
T-Kader-Empfehlung 60,0% Athletik - onne GWL
(*) = Bei einem Hubweg unter 2800cm werden nur 50% der méglichen Punkte vergeben.
KM ab Jg. 2008 Lauf tiber 800m




Kanucentrum 1957
Eisenhlttenstadt

Mehrkampfwertung Oktober 2016

Wertung Alle Disziplingruppen
Platz Verein Medaillen Jun. (99/00) [Jgd (01/02) [A2 (2003) |[A1(2004) (B3 (2005) (B2 (2006) |B1(2007) |C (08u.j)
Gold | Silb. [Bron.|G S B(G S B|G S B|G S B[G S B|G S B|G S BIG S B

1 [KC Eisenhittenstadt 5 1 3 1 1 111 1 1 111 1
2 |ESV Lok Cottbus 4 5 5 2 2 1 11 1 1]1 1 1 1 1
3 |Wusterwitz 4 3 0 2 1 1 2 1
4 |Admira Gorzow 3 3 8 1 112 1 2 2 1 1 1 1 1
5 |Eberswalder SV 2 4 0 2 1 1 1 1
6 |KV Peitz 1 2 0 1 1 1
7 |WSV PCK Schwedt 0 1 0 1

Summe 19 19 16 2 2 112 2 2|4 4 3|2 2 2|3 3 3|2 2 22 2 22 2 1

Zur Wertungserklarung:

Es wurden A-Klassen zusammen, mit minimal 2 Startern, gewertet
Bei den Junioren und Jugendlichen erfolgte keine Jahrgangswertung.






